
学校整理番号(108)

課目名 必修・選択必修・自由選択 自由選択

授業時間数 93時間

1年 授業単位 3単位

2年 法律により決められた時間・単位 90時間（3）

担当教員名

担当資格

到達目標

1年

2年

時間

1～３

４～９

10～18

19～27

28～33

34～39

40～51

52～63

64～66

67～72

73～82

83～86

87～93

検定

⒈各種カットスタイル作り　　　⒉毛髪に対する知識の習得
⒊カラー剤、カラーリングに対する知識の習得

レイヤー、刈上げ

メンズスタイルカット

検定練習

メンズスタイルカット

カラートリートメント（パステルカラー）

自由選択科目授業計画（シラバス）

選択科目カット＆カラー

シザーズの取り扱い、基本動作

ブリーチ

カラートリートメント（根元塗布）

セイムレングスカット、グラデーションカット

カラートリートメント（毛先塗布）

ウィービング

授業内容

成績評価方法
課題提出

1学期 ２学期 3学期 合格基準

○ ー

授業方法 実習
杉浦三志朗　　伊藤璃奈　

実務経験・日本理容美容教育センター美容技術理論・実習研修修了者

課題作品が合格基準に達しているかによっ
て採点する。

ベーシックカット技術、美容業務（ヘアカラー技術）の修得

技術試験・課題提出により単位を修得

授業実施時期

1学期 ２学期 3学期

ー ー ー

○

授業科目概要

作品制作



学校整理番号(108)

課目名 必修・選択必修・自由選択 自由選択

授業時間数 93時間

1年 授業単位 3単位

2年 法律により決められた時間・単位 90時間（3）

担当教員名

担当資格

到達目標

2年

時間

1～3

4～9

10～15

16～18

19～24

25～30

31～39

40～48

49～51

52～87

88～93

授業科目概要
⒈ジェルネイル用品の説明・扱い方　　　⒉ジェルネイル技術　　　⒊スカルプチュアネイル
⒋３Ｄネイル技術　　　⒌.ＪＮＥネイル検定２級

ー ー

○ ○ ー

自由選択科目授業計画（シラバス）

選択科目ネイル

授業実施時期

1学期 ２学期 3学期

ー

ネイルの基礎的技術の修得　　　ＪＮＡネイル検定２級修得

山口千佳子　　

検定有資格・実務経験・

日本理容美容教育センター美容技術理論・実習研修修了者

授業方法 実習

成績評価方法
学科・実技試験

1学期 ２学期 3学期 合格基準

合格基準に達しているかを見る検定試験により採点

ＪＮＥネイル検定２級　実習

ＪＮＥネイル検定２級　試験

アクリルネイルについて　講義・展示　・実習

ジェルネイル　相モデル実習

ジェルネイル製品について、取り扱い方　講義・展示

授業内容

ビューティーワールド　展示会　見学

チップオーバーレイ　　講義・展示・実習

フレンチネイル　講義・展示・実習

スカルプチュアネイル　講義・展示・実習

３Ｄアートネイル

ＪＮＥネイル検定２級　講義・展示



学校整理番号(108)

課目名 必修・選択必修・自由選択 必修

授業時間数 93時間

1年 授業単位 3単位

2年 法律により決められた時間・単位 90時間（3）

担当教員名

担当資格

到達目標

1年

2年

時間

1～3

4～6

7～9

10～12

15～21

22～24

25～27

28～33

34～36

37～42

43～45

46～51

52～54

55～57

58～60

61～63

64～66

67～69

70～72

73～84

85～87

88～90

91～93

自由選択科目授業計画（シラバス）

選択科目　メイク　２年

授業実施時期

1学期 ２学期 3学期

ー

授業方法
講義
実習

サロンメイク技術の修得、日本ヘア・メイクアップアーチスト協会　メイクアップ（ベーシック）検定　取得
UTOWAビューティースタイリストアカデミーメイクアップ技術応用コース　取得

授業科目概要 ・スキンケア　　・ベーシックメイク　　　・サロンメイク　　　・特殊メイク

ー ー

○ ○ ー

　岡﨑芳江

実務経験・日本理容美容教育センター美容技術理論・実習研修修了者

筆記検定試験
実技検定試験

成績評価方法

1学期 ２学期 3学期 合格基準

100点満点でが60点以上で単位を修得す
る。

一日体験入学準備　フェイスマスク使用

イメージ編　キュート・クール

現役ヘアメイクさんによる展示授業

イメージ編　カジュアル・エレガント　印象の演出　形、色、質感

イメージ編　ゴージャス・クール　

ウトワ　２０２２春夏メイク

ステージメイク１　クラッシックバレー　

ステージメイク２　宝塚

ステージメイク３　キャッツ　

特殊メイク　傷・やけど・銃根　リストカット

老人メイク

顔のブロッキング　陰影

スキンケア　２０２２春夏シーズン情報

オリエンテーション　自己紹介　アンケート

授業内容

ウトワ認定試験に向けて練習

ヘアメイクアップアーチスト認定試験

UTOWAビューティースタイリストアカデミーメイクアップ技術応用コース受験

イメージ編　セクシー・グラマラス

ウトワ秋冬メイク　

ハロウィンメイク　男装メイク

コピーメイク　　ものまねメイク　　撮影　

認定試験に向けて練習

ア－ティフィシャルメイク



学校整理番号(108)

課目名 必修・選択必修・自由選択 自由選択

授業時間数 93時間

1年 授業単位 3単位

2年 法律により決められた時間・単位 90時間（3）

到達目標

1年

2年

時間

1～3

4～6

7～12

13～18

19～21

22～24

25～33

34～36

37～39

40～42

43～48

49～57

58～60

61～75

76～78

79～86

87～90

91～93

担当教員 授業方法
講義
実習

選択科目アイラッシュ（まつ毛エクステ）

授業実施時期

1学期 ２学期 3学期

○

村里　紗智美

検定有資格・実務経験・
日本理容美容教育センター美容技術理論・実習研修修了者

検定対策（机上準備・テープワーク・装着）・学科

授業科目概要
まつ毛エクステンションの基礎知識・基礎技術の習得
まつげエクステンション美容技能資格認定試験３級　取得

成績評価方法

1学期 ２学期 3学期 合格基準

授業内容

ＪLA　まつげエクステンション美容技能資格認定試験　３級　合格

検定試験反省・筆記出題傾向の記録

検定試験シュミレーション

検定対策（机上準備・テープワーク・装着）

ＪLA　まつげエクステンション美容技能資格認定試験

Jカール装着練習（ウィッグ）・学科

検定対策（机上準備・テープワーク・装着）・学科習得確認テスト№１０～１３

検定対策（机上準備・テープワーク・装着）・学科

Jカール装着練習（シート）・学科習得確認テスト№１～３

Jカール装着練習（ウィッグ）・学科

Jカール装着練習（ウィッグ）・学科習得確認テスト№４～５

Jカール装着練習（ウィッグ）・学科習得確認テスト№６～７

Jカール装着練習（ウィッグ）・学科習得確認テスト№８～９

合格基準に達しているかを見る
試験・検定

○

自由選択科目授業計画（シラバス）

教材配布

テーブルセッティング・Jカール装着練習（シート）・学科

Jカール装着練習（シート）・学科

Beauty　World　JAPAN見学

Jカール装着練習（シート）・学科



学校整理番号(108)

課目名 必修・選択必修・自由選択 自由選択

授業時間数 ９３時間

1年 授業単位 ３単位

2年 法律により決められた時間・単位 ９０時間（３）

到達目標

1年

2年

時間

1～3

4～6

7～9

10～21

22～27

28～36

37～39

40～42

43～48

49～51

52～57

58～60

60～75

76～78

79～84

84～89

90～93

自由選択科目授業計画（シラバス）

授業科目概要 補整の作成　　　小紋　・　留袖　・　振袖　・　紋服　・　卒業式の装い

○ ○

担当教員

授業実施時期

1学期 ２学期 3学期

向井光子  小林美恵子 

実務経験・日本理容美容教育センター美容技術理論・実習研修修了者

相モデル　小紋の着付　　　練習　　着物・帯の種類説明

相モデル　小紋の着付　　 二重太鼓　    初級検定試験受験

ボディー　試験練習

ボディー　小紋の着付 試験

中振袖の着付　　　ヘアセットして撮影

成績評価方法

1学期 ２学期 3学期 合格基準

合格基準に達しているかを見る
小紋の着付

男子礼装　　　　　　女子袴着付(卒業式の装いを含む）

小紋自装　　　　　　七歳祝着展示説明

中振袖の着付　　　１年次復習

中振袖の着付　　　お太鼓　　　　文庫　　　立矢

中振袖の着付　　　試験

補整ベスト作成

小紋の自装

浴衣の自装と帯結び披露

留袖着付

体型補整　　　　　　　小紋の着付　　　　着物の名称

補整パット作成　　　　体型補正について

オリエンテーション　　半襟付け

授業内容

中振袖の着付

授業方法 講義

着物の知識、小紋の自装ができるようにする。　検定試験に合格する。

着付



学校整理番号(108)

課目名 必修・選択必修・自由選択 自由選択

授業時間数 93時間

1年 授業単位 3単位

2年 法律により決められた時間・単位 90時間（３）

到達目標

1年

2年

時間

1～3

4～6

7～12

13～18

19～24

25～30

31～36

37～45

46～51

52～57

58～63

64～69

70～72

73～87

88～93

○

自由選択科目授業計画（シラバス）

担当教員 授業方法 講義

エステティック

授業実施時期

1学期 ２学期 3学期

○

村里　紗智美

実務経験・日本理容美容教育センター美容技術理論・実習研修修了者

授業科目概要 １．フェイシャルエステティック、　　　２．ボディエステティック、　　　３．ワックス脱毛

成績評価方法

1学期 ２学期 3学期 合格基準

授業内容

基礎的技術の習得

トラブルスキンケア　３　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・・・　尋常性挫創　(ニキビ)

トラブルスキンケア　４　　　　　チェック説明・準備　、カウンセリング　

トラブルスキンケア　４’　　　　　　　　　　チェック練習

フェイシャルエステ　チェック　　　スキンチェック～仕上げまで　　（モデルの肌質にあったスキンケア)　　　　　　　　　　　　　

ボディケア　１　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・・・フットケア　(背面・前面）　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ワックス脱毛　１　　　　　　　　　　　　　　下肢　（　背面　・　前面　）　　　　(相モデル交替）

トラブルスキンケア　１　　　＋　フェイシャルパック　　　　・・・　色素沈着　（シミ、そばかす）　　

トラブルスキンケア　２　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・・・　老化　(しわ、たるみ)　　　　

ノーマルスキンケア　３　　　　　　　　　　　　　　復習　　　　＋　アイオニック、　整肌、クリーム塗布

ノーマルスキンケア　４　　　　　　　　　　　　　　復習　　　　＋　デコルテ・フェイシャルマッサージ　

ノーマルスキンケア　５　　　　　　　　　　　　　　復習　　　　＋　パター　

自己紹介、教材配布、授業に関する注意・説明

セルフスキンケア、機器の取り扱い説名

ノーマルスキンケア　１　　手技（相モデル）・・・　準備、クレンジング、洗顔、キッシング、スチームタオル

ノーマルスキンケア　２　　　　　　　　　　　　　　復習　　　　＋　デコルテブラシピーリング　　　　

合格基準に達しているかを見る
フェイシャルケアチェック



学校整理番号(108)

課目名 必修・選択必修・自由選択 自由選択

授業時間数 93時間

1年 授業単位 3単位

2年 法律により決められた時間・単位 90時間（3）

担当教員名

担当資格

到達目標

1年

2年

時間

1～3

4～6

7～12

13～15

16～20

21～23

24～26

22～24

25～28

29～31

32～34

35～40

41～43

44～46

47～49

50～56 カラーリング(ウィッグ）　カラー剤塗布

57～59 カラーリング(モデル）　　外部講師　講義・展示・実習　

60～62 カラーリング（モデル）

63～66 カットカラー　模擬試験 外部講師　講義・展示・実習　

67～69 カットカラー　模擬試験　(振り返り）

　　71～73 アップ(ウィッグ）相モデル 　　外部講師　講義・展示・実習　

　　74～79 アップ(ウィッグ）相モデル 　　

80～83 アップ模擬試験

84～86 試験前　最終確認

87～90 実技本試験　

91～93 最終振り返り

筆記再試験

カット（モデル）

筆記試験

カラーリング(ウィッグ）　クリーム塗布　外部講師　講義・展示・実習　

カラーリング(ウィッグ）　クリーム塗布

カラーリング(ウィッグ）　　　外部講師　講義・展示・実習　

カラーリング(ウィッグ）　ブリーチ塗布

カラーリング(ウィッグ）　

授業内容

オリエンエーション　　授業概要説明　(外部講師）　　　　授業材料配付　　

カウンセリング　カット　外部講師　講義・展示・実習　

カット　（ワンレングス）

カウンセリング　カット　外部講師　講義・展示・実習　

カット　(レイヤー）

カウンセリング　カット　外部講師　講義・展示・実習　

カット　(グラデーション）

カット（モデル）

　篠原里紗　(小林美恵子）
授業方法

講義
実習実務経験・指導者資格研修修了者・美容技術理論・実習研修修了者

授業科目概要
⒈ニューマンスキルの習得　⒉カウンセリングの基本
⒊シャンプー・カット・カラー・ブロースタイリングリング・セットアップ　技術に対する知識の習得
⒋マネージメント　（時間・顧客管理・自己管理・危機管理）

成績評価方法
筆記試験

1学期 ２学期 3学期 合格基準

筆記試験
筆記試験 検定試験

選択科目　City＆Guilds（国際美容技能教育）

授業実施時期

1学期 ２学期 3学期

ー ー ー

○ ○ ー

自由選択科目授業計画（シラバス）


